
è vero! 

QUARESIMA, 
QUALE GIOIA! 

allenamenti allenamenti 
spiritualispirituali  

DISCERNIMENTO  
E DECISIONI 

S arà che troppi pensano alla Qua-
resima come al Medio Evo, cioè 

come ad un tempo “buio”, triste…; 
sarà che è un termine al di fuori del 
mondo della comunicazione; sarà 
che spesso chi ne parla coglie solo l’-
aspetto di sacrificio, di rinuncia, di dif-
ficoltà… 
Ma la Quaresima è un tempo di luce, 
di gioia, di vita… Basterebbe pensare 
all’esodo (40 anni) del popolo di Dio 
nel deserto: i grandi doni che ha rice-
vuto (la legge, l’alleanza, le vittorie, 
ecc.). Eppure l’esodo è “un segno” 
della Quaresima. 
Prendiamo “la rinuncia”: tu ti privi 
“liberamente” di un tuo bene (cibo, 
soldi, vestiti…) per farne dono a chi è 
nel bisogno. Chi è felice? Tu dirai: chi 
riceve. 
Invece io ti dico: è felice innanzitutto 
chi dona, perché agisce nella libertà. 
E’ la libertà del tuo  cuore che genera 
la gioia in te prima che nell’altro, e poi 
la gioia cresce senz’altro nel vedere 
anche l’altro contento per quanto ri-
ceve. L’altro, il bisognoso, è colui che 
ti permette di constatare il grado della 
tua libertà. 
La Quaresima, dunque, non solo sfo-
cia nella Pasqua, ma essa stessa è 
tempo “propizio”, tempo “favorevole”, 
tempo di “grazia”. 
E’ tempo di gioia per l’incontro con 
Gesù (Samaritana), per la guarigio-
ne-salvezza ottenuta (cieco nato), per 
la vita riavuta (Lazzaro), … insomma, 
per una fede “viva” ed entusiasta. 
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M i consola il fatto che l’Arcivescovo 
nell’ultima sua catechesi quaresimale 

di martedì abbia insistito sulla necessità di 
operare un bel discernimento per poter gare 
delle scelte e prendere decisioni importanti 
nella vita. Tutto questo è frutto di un buon 
uso della libertà, che rispondendo alla co-
scienza conduce l’individuo a prendere 
consapevolezza della responsabilità davanti 
ad interpellanze della vita. 
Questo argomento è abbastanza affrontato 
conb i nostri giovani nella catechesi ordina-
ria, ma a ben guardare tocca ogni persona, 
adulta o giovane che sia. 
Il discernimento è un esercizio spirituale, 
cioè dello spirito, che attraverso un percorso 
di conoscenza, di confronto, di dialogo, di 
ricerca della verità, con l’aiuto dell’intelli-
genza e della volontà, e con il riferimento ai 
contesti esistenziali, giunge a distinguere 
ciò che è buono da ciò che non lo è, ciò che 
è vero da ciò che non lo è, ciò che è giusto 
da ciò che non lo è. 
Ma il discernimento ha bisogno di altre 
energie spirituali: ha bisogno di costanza, di 
determinazione, di coraggio, ecc: cose tutte 
che portano la persona a quelle decisioni 
che pur intraviste hanno bisogno di essere 
concretizzate. 
In questo “lavoro spirituale” è molto impor-
tante l’apporto della coscienza ben formata 
e, per noi cristiani, di una fede fortemente 
illuminata dalla Parola di Dio. 
Per questo il discernimento spirituale è, alla 
fine, un dono dello Spirito che aiuta l’avan-
zamento della vita di ognuno e di una Co-
munità, rispondendo alla domanda: “Che 
cosa vuole adesso lo Spirito Santo da me, 
da noi?”. 
Se poi la risposta a questa domanda non è 
da parte di una sola persona, ma di più 
persone (es.: una famiglia, un gruppo, un’-
associazione ecclesiale…) allora il discerni-
mento assume un carattere più ufficiale, 
impegnando insieme tutte le persone a 
condividere scelte e orientamenti. 
Anche la Quaresima, le Missioni Popolari 
possono aiutarci in questa direzione. 
 

don Nando 

29 mar-
zo 2009 

V Dome-
nica di 

Quaresi-
ma det-

ta 
“di Laz-

zaro” 

Il presente foglio si ritira in chiesa, possibilmente una sola copia per famiglia. Grazie! 

Grazie 
a chi  

aiuta a rinnovare 
il Centro 
pastorale 

29 marzo - 5 aprile 2009 

17 maggio: Festa degli  
Anniversari  

di Matrimonio 

PERPER  ILIL V VIAGGIOIAGGIO  AA R ROMAOMA  
SSIAMOIAMO  ININ 40  40   

ANCORAANCORA    
QUALCHEQUALCHE  POSTOPOSTO    

DDOMENICAOMENICA    
DELLEDELLE P PALMEALME  
da s. Leonardo 

5 aprile 
ore 10  
Benedi-
zione 
Palme e 
Ulivi 
Proces-
sione - S. 
Messa 

GGIOVEDÌIOVEDÌ S SANTOANTO  
Messa “In Coena Domi-
ni” 

 9 aprile 
ore 20.30 

VVENERDÌENERDÌ S SANTOANTO  
Commemorazione della 
Morte del Signore 
 
Via Crucis serale 
a Beverate 

10 aprile 
 
ore 14.30 
—— 
 
ore 20.45  
 

SSABATOABATO S SANTOANTO  
Veglia pasquale 

11 aprile 
ore 22.00 

DDOMENICAOMENICA  DIDI P PASQUAASQUA  
nella Risurrezione  
del Signore 

12 aprile 
 
Orario 
festivo 

Sono arrivati i Libret-
ti della Settimana San-
ta: in Chiesa da oggi 

IINN  QUESTAQUESTA  SETTIMANASETTIMANA  ÈÈ  ININ  
DISTRIBUZIONEDISTRIBUZIONE  LALA B BUSTAUSTA  
“P“PANEANE  EE S SPERANZAPERANZA””  PERPER  

LALA  CLINICACLINICA  ININ Z ZAMBIAAMBIA. E. ES-S-

SASA  ÈÈ  FRUTTOFRUTTO  DELLADELLA Q QUA-UA-

RESIMARESIMA  EE  SARÀSARÀ  CONSEGNA-CONSEGNA-

TATA  LALA  SERRASERRA  DELDEL G GIOVEDÌIOVEDÌ  
SSANTOANTO  DURANTEDURANTE  LALA  MESSAMESSA  

ININ C COENAOENA D DOMINIOMINI..  

INIZIATI I LAVORI SU  
UNA STRUTTURA FERMA 
DA OLTRE 30 ANNI: RI-

TORNERÀ AD ESSERE LA 
CASA DELLE SUORE E 

UN CENTRO PASTORALE 

Ulivo  
benedetto 
alle ore 10 
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* Ss. MESSE FESTIVE 
- “prefestiva”: ore 18  
- festive: 8; 9 (in “Madonna 
della Neve”);10.30; 18.00 
* Ss. MESSE FERIALI 
- mattino: 8 
BATTESIMI: Ultima Dome-
nica del Mese: 
- durante la s. Messa delle ore 
10.30: Ottobre, Febbraio, Aprile 
: ore 16 Dicembre, Giugno, 
Agosto 
ADORAZIONE EUCARI-
STICA: 1° Giovedì del Mese 
ore 17-18 
* LODI FERIALI 
- mattino: 7.40 
* VESPRI  
- feriali:   
- festivi: ore 16.30 (con Bene-
diz. euc.) 
* S. CONFESSIONI  
Celebrazioni individuali: 
- sabato: 7.30 
- sabato: ore 14.30-15.30 e 
16.30-17.30 
Celebrazioni Comunitarie con 
Confessione individuale: 
Addolorata, per i Santi e i 
Morti; per Natale; per la Pa-
squa; per la Pentecoste; per 
l’Assunta 
* CATECHESI ADULTI: 3a 
Domenica del mese 
* LITURGIA 
- l’ultima orazione della Messa 
* OPERE PARROCCHIALI 
(Interno chiesa, Casa parroc-
chiale, Oratorio) 
* GRUPPI PARROCCHIALI 
(esistenti o da formare) 
CPP, CdO, Caritas, Catechisti, 
Animatori di Oratorio, Anima-
tori Liturgici, Missioni, Sanità, 
Lavoro, Scuola, Gruppi di 
Ascolto, 3a Età, Azione Cattoli-
ca, Corale, Cultura, Operatori/
trici manuali. 
CPP: 3° mercoledì del mese (su 
convocazione) 

CdO: 1° martedì del mese (su 
convocazione) 
 

Sempre in aggiorna-
mento 

• 22 marzo: 1a Confes-
sione 

• 5 aprile: Giornata 
Mondiale della Gio-
ventù nelle Chiese 
Locali5 aprile: gli 
Adolescenti con il 
Cardinale a Lecco 

• 5 aprile: Oratorio 
Domenicale in Casa 
di Riposo 

• 12 aprile: S. PS. PASQUAASQUA 
• 14-17 aprile: Gita a 

Roma 
• 26 aprile:: Ritiro 

Spirituale Fidanzati 
• 3 maggio: Inauguraz. 

Casa Riposo rinnova-
ta 

• 10 maggio: 1a Co-
munione 

• 17 maggio: Anni-
versari di matrimo-
nio 

• 29 maggio: FESTA FESTA 
PATRONALEPATRONALE 

• 31 maggio: Penteco-
ste 

• 15 agosto: anniversa-
rio traslazione da 
Brivio a Milano delle 
Reliquie dei Patroni 

• 18 ottobre ore 10: s. 
Cresima 

Settimana dal 23 al 29 marzo: 
Entrate: 1a Confessione €  
290 ; intenz. Ss. Messe 350 €  
 

ANCHE QUESTA  
È STORIA: ...LA NOSTRAAA!!! DOMENICA 29 MARZO   morello 

 5A DOMENICA DI QUARESIMA 
di Lazzaro 

Liturgia delle ore prima settimana 
Dt 6,4a.20-25; Sal 104; Ef 5,15-20; Gv 
11,1-53 
Il Signore fece uscire il suo popolo fra 
canti di gioia 

vigilia s. messa vigiliare della 
Domenica - ore 18 s. messa (def. 
Scaccabarozzi Mario)  
------------------ 
07.30 Ave Maria d. Mattino 
08.00 s. messa (def. Villa Ales-
sandro) 
09.00 s. messa (deff. Fumagalli Ma-
rio e Maria) 
10.30 s. messa (pro populo) 
12.00 Angelus 1/2 giorno e bene-
dizione del Papa 
16.15 Quaresimale: Uscire dal 
sepolcro (in xsa). 
18.00  s. messa (def. Verganti 
Giovanna) 
19.00 Ave Maria della Sera 

LUNEDI’ 30 MARZO   morello 
Liturgia delle ore prima settimana 

Gen 37,2-28; Sal 118; Pr 28,7-13; Mc 8,27-33 
Beato chi cammina nella legge del Signore 

07.30 Ave Maria d.  Mattino 
08.00 s. messa (def.  Ripamonti 
Angelo) 
12.00 Angelus d. 1/2 giorno 
19.00 Ave Maria della Sera 

MARTEDI’ 31 MARZO morello 
 Liturgia delle ore prima settimana 

Gen 41,1b-40; Sal 118; Pr 29,23-26; Gv 
6,63b-71 
Risplenda in noi, Signore, la luce delle 
tue parole 

07.30 Ave Maria d. Mattino 
08.00 s. messa (deff. Taiola Gio-
vanni e Civillini Giuseppina) 
12.00 Angelus d. 1/2 giorno 
19.00 Ave Maria della Sera 

MERCOLEDI’ 1 APRILE   morello 
Liturgia delle ore prima settimana 

Gen 48,1,8-21; Sal 118; Pr 30,1.24-33; Lc 
18,31-34 
La tua promessa, Signore, è luce ai miei passi 

07.30 Ave Maria d. Mattino 
08.00 s. messa (def. Villa Mario) 
12.00 Angelus d. 1/2 giorno 
19.00 Ave Maria della Sera 

GIOVEDI’ 2 APRILE        morello 
Liturgia delle ore prima settimana 

Gen 49,29-50,13; Sal 118; Pr 31,1-9; Gv 
7,43-52 
Risplenda su di noi, Signore, la luce del 
tuo volto 

07.30 Ave Maria d. Mattino 
08.00 s. messa (def. Anna e Angelo) 
12.00 Angelus d. 1/2 giorno 
16.30 Lettera di s. Paolo (s. Cuore) 
19.00 Ave Maria della Sera 
20.45 Ss. Confessioni 
(Adulti, Giovani, Adolesc.) 

VENERDI’ 3 APRILE    morello 
Liturgia delle ore seconda settimana 
GIORNO ANEUCARISTICO 

07.30 Ave Maria del Mattino 
08.00 Celebraz. Comunit. Lodi 
12.00 Angelus del 1/2 giorno 
15.00 la Morte del Signore 
15.00 Via Crucis comunitaria con la 
benedizione con la reliquia della S. 
Croce (Casalinghe, uomini e donne 
3a età…) 
18.00 Via Crucis Ragazzi e Genitori  
19.00 Ave Maria della Sera 
20.30 Via Crucis (adulti, giovani, ado-
lescenti, lavoratori, studenti…) 

SABATO 4 APRILE           morello 
Sabato “in traditione Symboli” 
Liturgia delle ore prima settimana 

Dt 6,4-9; Sal 77; Ef 6,10-19; Mt 11,25-30 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dei nostri 
padri 

07.30 Ave Maria d. Mattino 
07.30 s. confessioni 
08.00 s. messa (deff. Villa Isidoro e 
Genitori) 
12.00 Angelus d. 1/2 giorno 
14.30 s. confessioni 
16.30 s. confessioni 
19.00 Ave Maria della Sera 

DOMENICA 5 APRILE    rosso 
 DOMENICA DELLE PALME 

NELLA PASSIONE DEL SIGNORE 
Liturgia delle ore seconda settimana 

Is 52,13-53,12; Sal 87; Eb 12,1b-3; Gv 
11,55-12,11 
Signore, in te mi rifugio 

vigilia s. messa vigiliare della Do-
menica - ore 18 s. messa (def. 
Conti Celso)  
------------------ 
07.30 Ave Maria d. Mattino 
08.00 s. messa (deff. ) 
09.00 s. messa (def. ) 
10.30 s. messa (pro populo) 
12.00 Angelus 1/2 giorno e benedi-
zione del Papa 
16.15 Quaresimale: Uscire dal-
peccato (in xsa). 
18.00  s. messa (def. Tavola Ar-
mando e fa. D’Adda) 
19.00 Ave Maria della Sera 

PASSAPASSAPASSA   PAROLAPAROLAPAROLA!!!   
VIAVIAVIA   CRUCISCRUCISCRUCIS   VENERDIVENERDIVENERDI   SANTOSANTOSANTO      

10 10 10 APRILEAPRILEAPRILE   AAA   BEVERATEBEVERATEBEVERATE      
OREOREORE 20.45  20.45  20.45 AAA   PARTIREPARTIREPARTIRE   DADADA   

CORTILE FORNACE, CORTILE FORNACE, CORTILE FORNACE,    
VIA FILATOIO, VIA S. SIMPLVIA FILATOIO, VIA S. SIMPLVIA FILATOIO, VIA S. SIMPLI-I-I-

CIANOCIANOCIANO, VIA PRINETTI, , VIA PRINETTI, , VIA PRINETTI,    
CHIESACHIESACHIESA   

I 14enni della 
Diocesi INSIE-
ME per la S. 

Messa nella Ba-
silica di San Pie-

tro e per l'U-
dienza generale 
del Santo Padre 
in occasione del 
Pellegrinaggio a 
Roma in prepa-

razione alla 
Professione di 

Fede 

Nuovo  
Progetto 

O.E.R.A. 2009 

in-
dul- 
gen-
za 

ple-
na- 
ria 

Precetto 
del Magro 
(= Astinen-

za dalle 
carni)  
(dai 14 

anni in su) 

7 aprile: Confessione e Comunione 
Pasquale ai Malati (cassetta in chie-
sa) 


